
わたしの長生きの●素
お 題

人生を楽しくイキイキと
生ききるための「長生きの素」

応募総数
2560点

川柳コンテスト

最優秀
賞

最優秀
賞

リ
バ
プ
ー
ル
の
用
務
員

耳
遠
く

ほ
ほ
寄
せ
あ
っ
て

語
り
合
い



「
で
き
ぬ
」よ
り

　

「
で
き
る
」を
数
え

　
　
　
　
　

前
を
向
く

の
り
の
り

ひ
孫
抱
く

　
　

決
意
を
語
る

　
　
　
　

鉄
ア
レ
イ

P
O
N
５

優秀賞優秀賞

優秀賞優秀賞



佳作

毎
日
に

　

小
さ
な
約
束

　
　
　

散
り
ば
め
る

仲
川 

暁
実

長
生
き
の

　

秘
訣
は
笑
顔
と

　
　
　
　
　

 

好
奇
心

伊
藤 

明
大

返
納
し

　

 

新
た
な
相
棒 

　
　
　

ス
ニ
ー
カ
ー

え
み
り
ぃ



佳作

腹
八
分

　

二
分
は
長
寿
に

　
　
　
　

お
裾
分
け

手
も
足
も

　

出
な
く
な
っ
て
も

　
　
　
　
　

口
は
出
す

女
子
会
で

　

食
べ
て
笑
っ
て

　
　
　
　
　

杖
忘
れ

石
笑

ち
ゃ
め
っ
け
魔
人

祥
雪



第一生命保険滋賀支社賞

薄
味
で

　

老
い
の
暮
ら
し
を

　
　
　
　

濃
く
生
き
る

か
ば
く
ん
の
か
ば

花
を
植
え

　
　

育
つ
姿
に

　
　
　
　

声
を
か
け

大
釜 

和
子

孫
の
話

　

歌
手
に
流
行
り
に

　
　
　

日
々
脳
ト
レ

大
塚 

陽
向



みとりちゃん賞みとりちゃん賞

健
康
寿
命

　
　

延
ば
す
秘
訣
は

　
　
　
　

趣
味
と
笑（
え
）み

芝
崎 

み
ち
る

婆
の
手
を

　
　
　

握
り
散
歩
の

　
　
　
　
　
　
　

爺
は
照
れ

佐
高 

源

日
に
一
度

　
　

小
さ
な
事
に
も

　
　
　
　
　
　
　

感
動
を

ふ
き
の
と
う

フ
ラ
ダ
ン
ス

　
　
　

背
中
の
湿
布
も

　
　
　
　
　
　
　

踊
っ
て
る

減
点
パ
パ

楽
し
み
は

　
　
　

お
口
体
操

　
　
　
　
　
　

長
電
話

す
み

何
度
で
も

　
　

笑
い
に
変
え
る

　
　
　
　
　
　

難
度
で
も

お
酢

「
苦
」を「
句
」に
し

　
　
　

笑
い
飛
ば
せ
る

　
　
　
　
　
　

過
去
と
今

も
な
か
の
つ
き

忘
れ
て
る

　
　

こ
と
も
忘
れ
て

　
　
　
　
　
　
　

大
笑
い

あ
ま
た

良
い
こ
と
は

　
　

待
つ
よ
り
迎
え
に

　
　
　
　
　
　

行
く
習
慣

宮
の
ふ
み

心
に
は

　
　

ス
マ
イ
ル
と
い
う

　
　
　
　
　
　
　

常
備
薬

凛
香



みとりちゃん賞みとりちゃん賞

笑
い
種

　
　

毎
日
植
え
て

　
　
　
　
　
　

長
寿
の
木

蛇
の
と
ぐ
ろ

笑
う
数

　
　

増
や
せ
ば
延
び
る

　
　
　
　
　
　
　

健
康
寿
命

桃
太
郎
飴

子
と
競
う

　
　
　

回
転
寿
司
の

　
　
　
　
　
　
　

皿
の
数

の
ん
マ
マ

花
を
愛
で

　
　

季
節
の
移
ろ
い

　
　
　
　
　
　

感
じ
取
る

モ
フ
モ
フ
ス
キ
ー

笑
い
ジ
ワ

　
　

増
え
る
数
だ
け

　
　
　
　
　
　

年
か
さ
ね

辻
堂 

咲
希

た
め
ら
わ
ず

　
　
　

10
年
日
記

　
　
　
　
　
　

買
う
傘
寿

コ
タ
ラ
フ

勝
負
服

　
　

あ
れ
こ
れ
迷
う

　
　
　
　
　
　

デ
イ
の
朝

さ
さ
ゆ
り

嫌
な
こ
と

　
　

見
ざ
る
聞
か
ざ
る

　
　
　
　
　
　

マ
イ
ペ
ー
ス

銀
ち
ゃ
ん

お
し
ゃ
べ
り
で

　
　
　
　

安
否
確
認

　
　
　
　
　
　

地
域
の
輪

カ
ワ
サ
ン

朝
日
浴
び

　
　

今
日
の
元
気
を

　
　
　
　
　
　
　

深
呼
吸

こ
な
み


