
令和５年度医療福祉の地域創造会議 総会・研修会 

 

日 時  令和５年８月 26日（土） １３：３０～１６：３０（受付 １３：００～） 

場 所  コラボしが２１ 大会議室（大津市打出浜２－１） ※会場開催のみ 

 

～プログラム～ 

 １３時３０分～１３時４０分 

挨拶    医療福祉の地域創造会議 代表幹事 (5分) 

      滋賀県    三日月 大造 知事 (5分) 

 

１３時４０分～１３時５０分 

総会    令和４年度事業報告・決算報告／令和５年度事業計画(案)・収支予算(案) (10分) 

 

１３時５０分～１４時２０分 

取組報告  

 《テーマ》「ほんならＤＯで、ほっと安心地域づくり」 

      報告者：あいとうふくしモール 副会長／特定非営利活動法人あいとう和楽 理事長 

川副 きよ子 氏 

   

  

 

 

１４時２０分～１４時３０分 

 休憩 

  

１４時３０分～１６時３０分 

グループワーク 

《テーマ》「みんなで孤立をなくせ！ 超高齢社会体験ゲーム『コミュニティコーピング』」 

     ファシリテーター： 

コミュニティコーピング認定ファシリテーター／関西支部長 中土 翔太 氏 ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１６時３０分～ 閉会 

あいとうふくしモールは、「食」と「ケア」と「エネルギー」が充実した、「地域の安心の拠りどこ

ろ」を目指して活動されています。ほんなら堂活動では、暮らしの中で発生する「ちょっとした困り

ごと」を解決する取り組みをされており、その取り組み内容についてお話しいただきます。 

年齢を重ねるにつれ私たちにはどのようなことが起き、何が必要となり、どういった選択ができるの

か、自分自身で知っておく必要があります。しかし、超高齢社会の社会課題について一人ひとりが自

分の問題として捉えることは簡単ではありません。そこで、考え出されたのが超高齢社会体験ゲーム

「コミュニティコーピング」です。 

研修会では、このゲームを実際に体験していただきます。地域の中で支援が届かず悩みを抱える人に

対して、人や地域資源をつなげることで悩みを解消し、社会からの孤立をなくすことができる。その

大切さと気づきを知ることにより、現実社会で起きている社会的孤立の解決のヒントを探りましょ

う！ 

 


