
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 28 日（日）にピアザ淡海ピアザホールにて今年
度の県民フォーラムを開催し、会場には約 150 名の方
にお越しいただきました。また、今年も YouTube で
同時配信をし、多くの方にご視聴いただきました。 
ご参加くださった皆様、ありがとうございます。 

「滋賀の医療福祉を守り育てる」 

県民フォーラム 日時：令和 3 年１１月２８日（日）  

場所：ピアザ淡海 ピアザホール 

第 1 部では、皮膚ケア・介護リフォーム・お金の心
配事をクイズ形式で会場の皆さんと考えながら、そ
れぞれ専門家に教えていただきました 

 

ゲストの森脇健児さんが
参加者を代表して疑問を
するどく質問！ 

当会議会員のマルホ㈱の
田中勇大さんも講師役と
して登壇。ありがとうご
ざいました！ 

県内外から 500 点近い応募のあったフォトコンテストの最優秀賞
は、komuro.ot さん！ 
表彰式には県内在住の 3 組の方が参加してくださいました。 
素敵な写真ばかりで審査は大変でしたが、参加者からは感動したと
の声をたくさん頂戴し、嬉しい限りです。 
その他の入賞作品は後日ホームページ、FB で公開するのでお楽し
みに！ 

次  第 
第１部：いきいき、はつらつと暮らし続けるために 

「在宅療養・在宅看取り」講座 
【ゲスト】森脇 健児さん 

・バイバイ！皮膚トラブル！ ～知って得する皮膚ケアの原則 

（マルホ株式会社 田中 勇大さん） 

・いざという時一番心配！！どうすれば良いの？お金の話 

（株式会社滋賀銀行 河合 加奈子さん） 

・お家の不便を解消！介護リフォーム・介護グッズ 

（株式会社たかはし 高橋 勉さん） 

 
第２部：講演「知って得する“おしっこ”のこと」 
・「おしっこのメカニズム、病気と治療、困りごとの対処方法」 

（滋賀医科大学泌尿器科学講座 教授 河内 明宏さん） 

・「快適な排泄ケアのコツ」 

～尿もれの予防と、尿もれしたときのケアについて～ 

（彦根市立病院 皮膚・排泄ケア認定看護師 北川 智美さん） 

 

第３部：インスタグラムフォトコンテスト 
「じぃじ ばぁばと一緒の時間」受賞作品上映＆表彰式 

 
【アンケートより】 
・森脇さんの合いの手が入ってわかり
やすかったです 
・他人事と思わず、もうすぐ自分にも
来ることだと自覚して勉強したいです 
 

【アンケートより】 
・わかりやすく、かつ具体的な情報を得られたの
で引き込まれました 
・体操は毎日できるようにしたいです 
・骨盤底筋体操、わかりやすく良かったです 
 

【アンケートより】 
・フォトコンテストに涙でした。100
歳のおばあちゃんとひ孫さんが登壇
されて感動しました。 
・ご家族のサポートもお見事でし
た！ 
 

第 2 部では、河内先生におしっこのメカニズムなどに
ついてわかりやすく講義していただいた後、北川さんに
骨盤底筋体操を楽しく実演してもらいました 

 

【次回ワーキンググループ会議】 
○日時：令和 3 年 12 月 23 日（木）18：30～20：00 

○場所：滋賀県庁 東館７階 大会議室（Ｗｅｂ参加可） 

テーマ：介護現場での意思決定支援 

－現場実践から、感じたこと・考えたことを中心に－ 

講 師：（株）六匠 取締役  森本 信吾 さん 

最 優 秀 賞 の
komuro.ot さん 

医療福祉・在宅看取りの地域創造会議運営事務局 
（滋賀県庁 医療福祉推進課内) 

T E L：077-528-3529 
 F A X：077-528-4851 

E-mail：info@chiikisouzoukaigi-shiga.jp 


