
  
 
 
 平素は医療福祉・在宅看取りの地域創造会議へのご理解・ご協力ありがとうございます。 
先日開催されました「滋賀の医療福祉福祉を守り育てる」県民フォーラムの様子をお伝えします。  

  
  
   
  
  

                                          

秋晴れの中、約２５０名の方にお越しいただいた県民フォーラム 

について報告させていただきます。 

玉川高校吹奏楽部皆さんの演奏は全員が１年生とは思えない 

美しい音色が心に響きました。小野千穂さんの朗読はやさしい 

声の一語一語に絵本の世界に引き込まれていきました。 

遙洋子さんの記念講演。さすが関西の番組に数多く出演されて 

いらっしゃるユーモアたっぷりでご家族の介護をテンポよく 

話してくださいました。 

お米体操はわかりやすい簡単な動きなのに体がすーっと伸び 

気持ちよく続けられそうとの声が聞けました。 

天神亭きよ美さんの創作落語は遺言・相続という難しい話を 

落語で明るく伝えてくださいました。 

お楽しみクイズと解説では松木先生・天神亭さんのわかりやす 

い解説がよかったと好評でした。 

『来年も是非参加したい』とのお声を頂き好評のうちに閉会 

できましたことを皆様にお礼申し上げます。 
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オープニング 

■ 玉川高校吹奏楽部演奏 

■ 人生の最終章での在宅療養・看取りをテーマとした絵本の朗読 

「だいすきなおばあちゃん」（日野原重明［著］／岡田千晶［画］） 

朗読：小野千穂さん（ＦＭしがパーソナリティー） 

記念講演 

「脱！ 介護神話 

～認知症の父と過ごした日々。あなたと私の笑顔のために～」 

タレント・作家 遥 洋子さん 

介護予防・認知症予防体操 

お米体操  しが夢ネット・ダンベル教室               

創作落語とお楽しみクイズ 

■創作落語 「天国からの手紙」 天神亭 きよ美さん             

■ エンディングノートに関するお楽しみクイズと解説  

  

       

 

 

ふるさとの演奏に涙しました 

若い人の清々し

い演奏をまた聴

きたいです 

お米体操がんばります！ 

たいへんな介護のなかでのご家族のかかわりがよくわか

り、日常のありのままの介護の姿が浮かびました。苦し

い思いがあるなかで、楽しい（遥さんの）お話でした  

遥さんの介護の苦しさを笑いにくるみ、たい

へんさを話された話術にひきこまれました 

ご経験だけにとどまらず、今

後の老後に向けて考えておく

べきことなど、とても参考に

なりました 

落語を通じて専門的な知識を

得ることができ、たいへんわ

かりやすかったです 


